Open Water Diver

Introdugao

Se sempre quiseste aprender a mergulhar, se sempre gostaste de novas
experiéncias ou simplesmente queres ver o maravilhoso mundo subaquatico, este é o
curso por onde deves comecar. Muitas perguntas ja te devem ter passado pela cabeca:
como é possivel respirar de baixo de dgua? E qual é a parte divertida de ter este curso?
Bem... sdo todas. Aprender a mergulhar é incrivel. Respirar debaixo d 'agua pela
primeira vez é algo que nunca vais esquecer, durante os teus mergulhos vais fazer
novas amizades, entrar num mundo de diversdo em que podes partilhar tanto,
emogbes como experiéncias.

O PADI Open Water Diver é o curso de mergulho mais popular do mundo,
dezenas de pessoas sao certificadas com ele todos os anos.

Descrigao

Com o curso Open Water Diver aprendes os exercicios basicos e a teoria de
mergulho. Esta dividido em 5 mddulos cada um acompanhado com a respectiva aula
de piscina, de seguida sdo realizadas 4 aulas no mar para por em pratica o que ja foi
aprendido e no final, PARABENS, ja és mergulhador PADI.

Local

Aulas Piscina no Pico do Refugio (rabo de peixe) e tedricas no nosso centro de
mergulho (Ponta Delgada), as aulas de mar decorrem no ilhéu de Sdo Roque em ponta
delgada.

Requisitos
Idade minima 15 anos.

Duragao

Aulas tedricas - PAs Laboral conforme a disponibilidade das pessoas.
Aulas Piscina - Fim-de-semana.

Aulas mar - Fim-de-semana conforme as condi¢des do tempo.

Inscricao
A pré-inscricdo pode ser elaborada por telefone, correio electréonico, ou pessoalmente
nas nossas instalacoes na Marina Péro de Téive armazém 6.

Documentos

Ficha de Inscricdo com morada completa e telefones de contacto. Fotocdpia do
documento de identificacdo. Uma Fotografia (tipo passe). Formulario médico para a
pratica de mergulho ou actividades subaquaticas.


http://www.padi.com/scuba/scuba-diving-guide/start-scuba-diving/breathing-underwater/default.aspx

